Monat: Dezember 2025       Einrichtung:_____________________________________________________________





	Datum
	Suppe
	Hauptgang

	alternativ
	Nachspeise

	1.-5.12.25
	Karottensuppe
                                              G
	Djuvec - Reis mit Putenfilet
(Tomate, Paprika, Erbse)
	Butterreis
	Schokopudding
                                          A,G

	
	 Kohlrabisuppe
	Serviettenknödel mit Sauce und Karotten- Krautsalat   A,C,G,J 
	Rohkost
	Butterkeks-Quark Nachspeise    A,C,G

	
	 Grießnockerlsuppe
                                   A,C,G
	Kaiserschmarrn mit Apfelmus 
                                                                G,A,C
	
	

	
	 Endiviensalat
	Kartoffeltortilla mit Gauda und Rahmspinat                         C,G
	Salat
	Kuchen
                          A,C,G,H                                     

	
	Pilzcremesuppe
                                              G
	Käsespätzel und Gurkensticks
                                                 A,C,G
	Wahlweise mit Kräuterquark 
	Obst 


	8.-12.12.25
	Salat mit Orange und Walnuss     H,I
	Kürbissuppe mit Fladenbrot
                                                        A,C,G,M,K,F 
	Brot 
	Fruchtjoghurt
                                G

	
	Krautsalat mit Apfel
                                           G
	Nudeln mit Lachssauce
                                               G,A,D
	Pestosahnesauce
	Obst


	
	Pfannkuchensuppe
                            A,C,G
	Buchteln mit Apfelmus 
                                                A,C,G 
	Vanillesauce 
	

	
	Brokkolisuppe
	Lasagne mit Hackfleisch und Bechamelsauce dazu Salat
                                                   A,G,C,J 
	Tomatensalat
	Plundergebäck
                          A,C,G,H

	
	Nudelsuppe
                                            A,C 
	Kartoffelecken mit Dip und Gurkensalat                               G,J 
	Cole Slaw
(Krautsalat)
	Mousse Chocolat
                                           G

	15.-19.12.25
	Eierstichsuppe
                                             C
	Asiagemüse mit Reis
(Karotte, Zucchini, Paprika)                                    
	Reis mit Kokos-Paprikasauce 
	Schokokuchen
                                    A,G,C,H 

	
	Rohkost mit Quark
                                            G
	Kirsch-Custard mit 
Vanillesauce                           A,C,G,H
	Gemüsesuppe
Brot, Joghurt
	

	
	Kartoffelsuppe
	Hähnchenschnitzel mit Tomatennudeln                         A,G,J
	Butternudeln
	Vanillepudding
                               A,G                                           

	
	
	Gemüseeintopf dazu Minibrötchen 
                                              A,M,K,F,I
	Blumenkohlsuppe
	Buttermilchbällchen
                                        A,C,G 

	
	Kürbissuppe
	Gnocchi Tomatensahnesauce dazu
Salat                           A,C,G
	Nudeln
	Obst

	22.12.25 - 
	06.01.26
	WINTERFERIEN
	
	Frohe Weihnachten!


Wenn benötigt bitte ankreuzen!

•	Ketchup
•	Majo
•	Parmesan
•	Puderzucker
