Monat: September 2023       Einrichtung:_____________________________________________________________


	Datum
	Suppe 
	Hauptgang
	alternativ
	Nachspeise

	4.-8.9.23
	Backerbsensuppe
                                            A
	Frikadellen mit Kartoffelsalat
                                                        A,C,G
	
	Fruchtquark
                                      G

	
	Tomatensuppe
                                            G
	Nudeln mit Spinatsahnesauce
                                           A,G
	
	Obst

	
	Eierstichsuppe
                                            C
	Panierter Fisch mit Tomatenreis                   D,A
	
	Pudding
                                      A,G

	
	Hühnersuppe
	Serviettenknödel mit Sauce und Salat                    A,C,G,M,K,J
	
	Kuchen
                                     A,C,G,H

	
	Erbsensuppe
	Gemüselasagne
                                                   A,C,G
	
	Äpfel mit Schokodip
                                    G

	11.-15.9.23
	Gemüsesuppe
	Ofenkartoffeln mit Quark und Gurkensalat                    G,J
	
	Panna Cotta mit Erdbeersauce          G

	
	Pfannkuchensuppe
                                      A,C,G
	Nudeln mit Schinkensahnesauce     A,G,I,J,1,2
	
	Obst

	
	
	Kartoffelsuppe mit Wienerl und Brot             A,G,I,J,1,2,K,M
	Mini Brötchen
	Kuchen
                                   A,C,G,H

	
	Nudelsuppe
                                         A,C
	Kaiserschmarrn mit Apfelmus
                                                   A,C,G
	Zimt Zucker
	

	
	Blumenkohlsuppe
	Reis mit Tomatensahnesauce überbacken              G
	Reis mit Sauce
	Joghurt mit Müsli
                                G,A,M,K,H

	18.-23.9.23
	Grießnockerlsuppe
                                       A,C,G
	Spaghetti mit Tomatensauce 
                                         A
	Kurze Nudeln
	Kekse
                                      A,C,G

	
	Gemüsesuppe
	Grießauflauf mit Pflaumenmus                A,C,G
	Zimt, Zucker
	

	
	Nudelsuppe
                                       A,C
	Fisch Bordelaise mit Reis
                                                       D,A,G,C
	Panierter Fisch
	Fruchtjoghurt 
                                         G

	
	
	Gulaschsuppe mit Kartoffeln und Mini Brötchen   A,K,M,C
	Brot
	Kuchen
                                A,C,G,H

	
	Brokkolisuppe
	Käsespätzl mit Salat
                                                  A,C,G,I
	Rohkost
	Obst

	25.-29.9.23
	Lauchcremesuppe
                                        G
	Reis mit Hackfleischsauce

	
	Vanillequark
                                         G

	
	Zucchinisuppe
	Pellkartoffeln mit Quark und Salat                             G,J
	Salzkartoffeln
	Obst

	
	Pfannkuchensuppe
                                      A,C,G
	Nudeln mit Käsesauce
                                                    A,G
	Sahnesauce
	Kuchen
                                    A,C,G,H

	
	Tomaten-Gemüsesuppe       G
	Serviettenknödel mit Sauce und Butterkarotten     A,C,G,M,K
	Karottensalat
	Pudding
                                      A,G

	
	
	Kartoffel-Karotteneintopf mit Brot                              A,K,M
	Kartoffelsuppe
	Buttermilchbällchen
                                  A,C,G


Wenn benötigt bitte ankreuzen!

•	Ketchup
•	Majo
•	Remoulade
•	Parmesan
•	Puderzucker
