Monat: Januar 2023       Einrichtung:_____________________________________________________________




	Datum
	Suppe
	Hauptgang

	alternativ
	Nachspeise

	9.-13.1.23
	Pfannkuchensuppe
                                            A,C,G
	Nudeln mit Tomatensahne-sauce                                           A,G
	
	Fruchtquark
                                              G

	
	Nudelsuppe
                                                A,C
	Burger zum selbst belegen
                                                         G,A,M,K
	Frikadellen mit Butternudeln
	Pudding
                                           A,G

	
	Erbsensuppe
                                                  
	Fisch paniert mit Kartoffelbrei  
                                               D,A,G
	Salzkartoffeln
	Obst 


	
	Karottensuppe

	Käsespätzl mit Salat  
                                               A,C,G,J
	Spätzl mit Sauce
	Joghurt
                                           G      

	
	Gemüsesuppe
	 Süßer Reisauflauf mit Kirschen
                                                              G,C
	Milchreis
	                                    

	16.-20.1.23
	
	Kartoffelsuppe mit Wienerl und Brot                  A,M,K,I,J,1,2
	Minibrötchen
	Buttermilchbällchen
                       G,A,C

	
	Nudelsuppe
                                      A,C
	Hähnchenschnitzel mit Kartoffelbrei                 A,G
	Schnitzelsemmel
	Obst

	
	Brokkolisuppe
                                           G
	Nudeln mit Schinkensahne-sauce                              A,G,J,I,1,2
	Tomatensauce
	Stracciatelljoghurt
                                             G

	
	Blumenkohlsuppe
                                           A,C,G
	Grießauflauf mit Apfelmus        
                                                                     G
	Grießbrei
	

	
	Tomatencremesuppe
                                                G
	Kartoffelknödel mit Sauce und Salat                                             A,C,G,J
	Serviettenknödel
	Mousse Chocolat
                          A,C,G

	23.-27.1.23
	Nudelsuppe	
                                          A,C                                       
	Reisauflauf und Gurkensalat 
                                               J,G
	Reis mit Sauce
	Kuchen
                                   A,C,G,H                        

	
	Pfannkuchensuppe
                                       A,C,G
	Lasagne mit Hackfleisch-
Bechamelsauce                    A,C,G
	
	Obst

	
	
	Gemüsesuppe mit Brot
                                                             A,C,G
	Nudelsuppe
	Joghurt und Müsli
                                A,C,G,H 

	
	Kürbissuppe
	Serviettenknödel mit Rahm-sauce und Salat            A,G,C,M,K
	Bratensauce
	Vanilleeis
                                            G

	
	Backerbsensuppe
                                                   A
	Kartoffelauflauf mit Salat
                                            G,J
	Rohkost
	Fruchtquark
                                  G

	30.-3.2.23
	Pfannkuchensuppe
                                           A,C,G
	Hähnchenschenkel mit Schmorgemüse                  
	Hähnchenfilets
	Obst

	
	
	Tomatensuppe mit Pizzabrötchen            A,G,M,K
	Minibrötchen
	Vanillequark
                                           G

	
	Gemüsesuppe
	Ofenkartoffeln mit Quark und Salat                                      G,J
	Rohkost
	Donuts
                                       A,C,G

	
	Grießnockerlsuppe
                                           A,C,G
	Tortellini mit Tomatensauce
                                              A,C,G
	Nudeln
	Panna Cotta
                                         A,G

	
	Kartoffelsuppe
	Buchteln mit Apfelmus
                                                                 A,C,G
	Vanillesauce
	


Wenn benötigt bitte ankreuzen!

•	Ketchup
•	Majo
•	Remoulade
•	Parmesan
•	Puderzucker
