Monat: Oktober 2021         Einrichtung: 


	Datum
	Suppe 
	Hauptgang
	alternativ
	Nachspeise

	29.11-3.12.21
	Grießnockerlsuppe
                                      A,C,G
	Kaiserschmarrn mit 
Apfelmus                    A,C,G
	Zimt, Zucker 
	

	
	Gemüsesuppe
	Nudeln mit Hackfleisch-
sauce          A,C,G
	
	Vanillepudding
                                          A,G

	
	Karottensuppe
	Reis mit Schinkensahnesauce
                                      G,I,J,1,2
	Käsesauce
	Joghurt
                                         G

	
	Blumenkohlsuppe
                                            G
	Kartoffelauflauf und Salat                              G,J
	Rohkost
	Obst

	
	Erbsensuppe
	Spätzl mit Sauce
                                      A,C,G
	
	Blätterteig Plunder                              A,C,G

	6.-10.12.21
	Nudelsuppe
                                          A,C
	Mexikoreis (Hackfleisch, Erbsen, Mais)               G
	
	Buttermilchbällchen
                      A,C,G

	
	Brokkolisuppe
	Panierter Fisch mit Kartoffeln                D,A,G
	Fisch Bordelaise
	Fruchtquark
                                     G

	
	Kohlrabisuppe
	Nudeln mit 
Gemüsesauce             A,G
	Tomatensahnesauce 
	Stracciatellajoghurt
                                     G

	
	
	Kartoffelsuppe mit Wienerl und Brot                      A,C,G,M,K,F
	Mini Brötchen
	Kuchen
                                     A,C,G,H


	
	Tomatensuppe
                                        G
	Serviettenknödel mit Pilzrahmsauce und Gurkensalat                A,C,G,J
	Bratensauce
	Obst

	13.-17.12.21
	Grießnockerlsuppe
                           A,C,G
	Grießauflauf mit Erdbeersauce
                                      G,A,G
	Zimt, Zucker
	

	
	Gemüsesuppe
	Kaspressknödel mit buntem Salat                            A,C,G,J
	Rohkost 
	Schokopudding
                                   A,G

	
	
                                      
	Gulaschsuppe mit Brötchen
                                     A
	Brot
	Obst

	
	Pfannkuchensuppe
                                  A,C,G
	Nudelauflauf mit Schinken und Mais            G
	Karotten statt Mais
	Vanillequark
                            G

	
	Tomatensuppe
                            G
	Fischstäbchen mit Kartoffelsalat                D,A,G,I,J
	Butterkartoffeln
	Kuchen
                                   A,C,G,H

	20.-23.12.21
	Paprikasuppe
                                       G
	Nudeln mit Tomatensauce
                                       A
	
	Obst

	
	Backerbsensuppe
                                       A
	Karotten- Risotto 
mit Salat                       G,J
	Reis mit Erbsen und Schinken
	Fruchtjoghurt
                                      G

	
	Rosenkohlsuppe

	Kartoffeln mit Quark und
Butterkarotten
	Karottensalat
	Vanillequark
                                 G

	
	Nudelsuppe
                                           A
	Frikadellen mit Butternudeln                   A,I,J,1,2,M,K,F
	
	Buttermilchbällchen
                                   A,C,G

	
	
	Frohe Weihnachten

	
	




Wenn benötigt bitte ankreuzen!

· Ketchup
· Majo
· Remoulade
· Parmesan
· Puderzucker
